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ОСВІТНЯ ПРОГРАМА 
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«Кар'єрна траєкторія дитини: як допомогти підлітку обрати улюблену 

професію» 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
Київ – 2021 



 

Розробник 

програми 

  

Пустовалова Інеса Миколаївна, практична  психологиня, 

авторка курсу комунікативної компетентності «Блабл»; 

керівниця  Школи лідерства і фасилітаційних практик  

КПНЗ «Київська Мала академія наук учнівської молоді» 

Найменування 

програми 
Освітня програма підвищення кваліфікації педагогічних 

працівників закладів загальної середньої освіти та позашкільної 

освіти «Кар'єрна траєкторія дитини. Як допомогти підлітку 

обрати улюблену 

Мета програми Ознайомити педагогічних працівників закладів загальної 

середньої освіти та позашкільної освіти з сучасними 

профорієнтаційними методиками. 

Напрям 

програми  
Формування професійних компетентностей галузевого 

спрямування. 
Зміст програми  1. Характеристика сучасних підлітків. 

 

 2. Огляд профорієнтаційних методик. 

   3. Алгоритм дій в побудові стратегії кар’єрної траєкторії дитини 

Обсяг програми 1 година 

Форма 

підвищення 

кваліфікації 

Дистанційна 

Результати 

навчання 
 

 

 

Обізнаність у вікових психологічних особливостях підлітків 

12-15 років. Засвоєння сучасних профорієнтаційних технік. 

 

 
 
 


